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実施要項 P．01

 プログラム P．02

講 座

第１回

公開講座「一人ひとりの個性を活かして～地域貢献と自己成長のための５つのヒント～」 P．03

男女共同参画の理解講座 P．04

Instagram活用法 P．05

第２回

地域課題のリサーチ講座、地域課題の解決策を考える①・② P．06

第３回

地域課題の解決策作成①・② P．07

市長と話そう P．07

第４回

地域課題の解決策発表準備 P．08

第５回

地域課題の解決策発表

「むつでLOVE(あい)」チーム P．09

「ちょぺこん」チーム P．10

修了式・交流会 P．11
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